Gebetszel

Herr,

schenke mir Zeit
far mich

und Zeit

far dich.

Lehre mich

still zu werden
in mir,

und lehre mich,
still zu werden
bei dir,

dass ich mir
selbst begegne
und dass ich
dir begegne.

Dass ich

dir begegne
in der Stille,
im Gebet,

in deinem Wort.

Und dass ich

in der Begegnung
mit dir,

mich selbst

neu kennenlerne
und das Leben

in mir sprudelt.
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